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(g) Pflanzllches Heilmlttel und Verfahren zu dessen Herstellung. 



@ Es werden pflanzliche Heilmittel auf Basis von 
RIanzenextrakten beschrieben, insbesondere auf Ba- 
sis von Aronstab, Barlauch und Tollkirsche, sowie 
ein Extraktionsverfahren zu dessen Herstellung. Die- 
se Heilmlttel zeigen bei vielen Krankhelten wie Ent- 
zQndungen, Virusinfektionen, Geschwulsten und Ek- 
zemen schmerzstillende, fiebersenkende und heilen- 
de Wirkung. 
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Die vorllegende Erfindung betrifft ein natOrli- 
ches Heilmittel auf Basis von Pflanzenextrakten 
und dessen Herstellung. 

Die HeilkrSfte vieler RIanzen sind bekannt und 
viele der heute vertriebenen Arzneimittel basieren 
auf Heilpflanzen resp. deren Inhaltsstoffen. 

Bisher ist aber noch kein nebenwirkungsarmes 
Heilmittel bekannt, das ausschliesslich auf Pflan- 
zenextrakten basiert und ein breites Anwendungs- 
spektrunr) aufweist. welches sowohl Entzundungen 
ais auch Virusinfektlonen, Geschwulste und Ekze- 
me einschliesst. 

Ziel dieser Erfindung ist es deshalb, ein sei- 
ches Heilmittel sowie ein Verfahren zu dessen Her- 
stellung bereitzustellen. 

Das erfindungsgemSsse natOrilche Heilmittel 
enthalt Extrakte von RIanzen der Familien der Sol- 
anaceae (Nachtschattengewachse), Araceae 
(Aronstabgewachse) und Liliaceae (LiliengewSchse) 
insbesondere der Gattung Allium. 

Speziell geeignete Pflanzen sind die in Mittel- 
europa heimischen Pflanzen Tollkirsche, Aronakraut 
(Aronstab, Arum maculatum) und Barlauch. 

Die Extrakte sind gewohnlich alkoholischer Na- 
tur, wobel Ethanol aus physiologischen GrOnden 
stark bevorzugt ist. 

Bereits die Einzelextrakte dieser RIanzen wei- 
sen gewisse Heilwirkungen auf, so tragen die Ex- 
trakte aus den Blattern (und Stielen) des Barlauchs 
resp. des Aronakrauts beispielsweise zur Verbesse- 
rung und Reinlgung des Blutes bei, wShrend das 
Extrakt aus der Frucht der Tollkirsche be! z.B. 
Magenkrebs gute Wirkung gezeigt hat. 

Ausserdem wurde gefunden, dass sich die Wir- 
kung dieser Pflanzenextrakte durch deren Kombi- 
nation verstarken lasst, wodurch sich auch der 
Anwendungsberelch des Kombinationspraparates 
vergrossern lasst. 

Die Zusammensetzung des Kombinationspra- 
parates kann variieren. FUr eine gute Anwendungs- 
breite hat sich eine Zusammensetzung bewahrt, 
die auf identisch hergestellten Extrakten basiert, 
welche im nachfolgend aufgefOhrten Verhaltnis ge- 
mischt wurden. wobel die Komponente zusammen 
100 % ergeben. 

65-75 % Extrakt von Aronakraut (BlStter und Stie- 
le) 

15-25 % Extrakt von Barlauch (Blatter und Stiele) 
5-15 % Extrakt von Tollkirsche (Frucht). 

Das erfindungsgemasse Kombinationspraparat 
der obengenannten Zusammensetzung eignet sich 
zur Behandlung von EntzOndungen, Geschwuren, 
z.B. diversen Krebsarten. Ekzemen. Diabetes, Grei- 
senbrand und Viruserkrankungen wie GOrtelrose 
(Zoster) und Aids. Das Heilmittel wirkt schmerzstil- 
lend, fiebersenkend und heilend. Es eignet sich 
sowohl fOr die topische als auch fOr die orale 
Anwendung. 



Die erfindungsgemassen Praparate werden 
hergestellt, indem die Wirkstoffe der RIanzen mit 
Alkohol, bevorzugt Ethanol extrahiert werden, wobei 
das verwendete pflanzliche Material der Liliaceae, 
5 insbesondere des Barlauchs und der Araceae, ins- 
besondere des Aronakrauts (Aronstabs), das Uber 
dem Boden stehende Kraut (Blatter sowie Stiele) 
ist. bei den Solanaceae, insbesondere der Tollkir- 
sche, die FrOchte. 
10 Es wurde gefunden, dass fUr die Extraktion 
mindestens 40 %iger Alkohol ven^vendet werden 
muss, bevorzugt ist dieser alierdings 70 %ig. 

Eine einfache und schonende Art der Extrak- 
tion ist einfaches Stehenlassen der mit Alkohol 
75 bedeckten Krauter bei Umgbungstemperatur, in ei- 
nem geschlossenen Gefass. 

Gute Heilwirkung wurde bei Praparaten gefun- 
den, die aus Extrakten hergestellt wurden, welche 
aus 3-4 kg Krautern resp. FrUchten pro 20-30 I 
20 Ethanol hergestellt wurden, wobei die Extraktion 
wahrend mindestens 4, vorzugsweise wahrend 
mindestens 6 Monaten bei Umgebungstemperatur 
erfolgte. Die Umgebungstemperatur liegt gewShn- 
lich nicht unter 5*C und nicht Qber 30 *C. 

25 

Beispiel: 

Es wurde ein KombinationsprSparat hergestellt, 
indem je 3,5 kg BlStter und Stiele des BSrlauchs 

30 resp. des Aronakrauts sowie 3,5 kg FrGchte der 
Tollkirsche in je 25 I 70 %igen Ethanol in Glasbe- 
hSItern angesetzt wurden. Die BehSlter wurden ver- 
schlossen und wShrend 6 Monaten bei ca. 15 bis 
22 *C stehen gelassen. Anschiiessend wurde das 

35 alkoholische Extrakt von den extrahlerten Pflanzen 
abgetrennt und im Verhaltnis 70 % Aronakraut- 
Extrakt, 20 % Barlauch-Extrakt und 10 % Tollkir- 
schen-Extrakt gemischt. 

Das derart hergestellte Kombinationspraparat 

40 zeigte gute Heilwirkung bei Hautkrebs, wobei tag- 
lich 10 ml des Praparats wahrend einem Zeitraum 
von ca. 6 Wochen angewendet worden waren. 

Bevorzugt werden die einzelnen oder kombi- 
nierten Extrakte direkt verwendet. Zur Verelnfa- 

45 Chung der Verabreichung konnen diese jedoch 
auch in bekannte pharmazeutische Verabrei- 
chungsformen wie Kapsein eingearbeitet werden. 
Allenfalls k5nnen die extrahlerten Wirkstoffe auch 
aus dem Extrakt abgetrennt und beispielsweise zu 

50 Tabletten. Salben etc. verarbeitet werden. 

Patentansprijche 

1. Pflanzliches Heilmittel, dadurch gekennzeich- 
55 net. dass es mindestens ein alkoholisches Ex- 
trakt mindestens einer Pflanze, ausgewShIt aus 
den Familien der Solanaceae, Araceae und 
Liliaceae enthalt oder daraus besteht. 
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2. Rianziiches Heilmittel gemass Anspruch 1, da- 
durch gekennzeichnet, dass die mindestens 
eine Solonaceae Tollkirsche und/oder die min- 
destens eine Araceae Atonstab und/oder die 
mindestens eine Liliaceae ein Allium, Insbe- 5 
sondere BSrlauch, ist. 



3. Rianziiches Heilmittel gem9ss Anspruch 1 
Oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass es Ex- 
trakte von Rianzen aller drei genannten Fami- io 
lien enthSIt Oder daraus besteht. 



4. Verfahren zur Herstellung eines pflanzlichen 
Heilmittels gemass einem der AnsprOche 1 bis 
3, dadurch gekennzeichnet, dass von den i^ 
Pflanzen aus den Familien der Liliaceae und 
Araceae die Uber dem Boden wachsenden 
Blatter und Stiele und von den Pflanzen aus 
der Familie der Solanaceae die FrUchte mit 
Alkohol extrahiert werden. 20 



5. Verfahren gemass Anspruch 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass identisch hergestellte Ex- 
trakte im Verhaltnis von 65-75 %, insbesonde- 

re 70 % Extrakt der Aronaceae, 15-25 %, 25 
insbesondere 20 % Extrakt der Liliaceae und 
5-15 %, insbesondere 10 % Extrakt der Sol- 
anaceae gemischt werden, wobei die Kompo- 
nenten zusammen 100 % ergeben. 

30 

6. Verfahren gemass Anspruch 4 oder 5, dadurch 
gekennzeichnet, dass 4-5 kg, insbesondere 3,5 
kg der Blatter und Stiele resp. der FrUchte mit 
20-30 I, insbesondere 25 I Alkohol extrahiert 
werden. 35 



7. Verfahren gemass einem der Anspruche 4 bis 
6, dadurch gekennzeichnet, dass der Alkohol 
Ethanol von mindestens 40 Vol.-%, bevorzugt 
mind. 70 Vol.-% ist. 40 



8. Verfahren gemass einem der AnsprOche 4 bis 

7, dadurch gekennzeichnet, dass die Extraktion 
bei Umgebungstemperatur wShrend ca. 1/2 
Jahr durchgefUhrt wird. 45 

9. Verfahren gemSss einem der AnsprOche 4 bis 

8, dadurch gekennzeichnet, dass die Pflanzen- 
extrakte separat hergestellt und die Extrakte 

erst nach erfolgter Extraktion zusammenge- so 
mischt werden. 
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